


　日本最古の神社と言われている
「大神神社」、三人寄れば文殊の知
恵で知られている騎獅文殊菩薩像を
本尊とする「安倍文殊院」、木造では
日本最大級の観音さまを本尊とする
「長谷寺」。このルートでは、上記
の3か所を訪れることができます。

パワースポット巡り
～ 大神神社、安倍文殊院、長谷寺 ～
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毎年10月1日～11月31日
みかん狩り期間予定

４月１日～９月３０日／毎朝６：３０～     １０月１日～３月３１日／毎朝７：００～期 間

3月～11月（8月は休館）の土曜日のみ／10：00～16：00
【月山記念館】
開館日

　桜井が発祥地といわれている、仏
教：仏教伝来の碑、相撲：相撲神社、
芸能：土舞台、万葉集：雄略天皇泊
瀬朝倉宮伝承地を巡ることができる
ルートです。

桜井の発祥地巡り
～ 仏教・相撲・芸能・万葉集 ～
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　今西酒造、西内酒造、大門
醤油を巡ります。脈々と続く
発酵文化、桜井の醸造蔵を見
聞しつつ、蔵元で直接買い付
けも行っていただけます。

酒づくり、
醤油づくりの蔵元巡りコース
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　樹齢約300年のシダレザクラから
始まり、栗原川沿いの桜並木(大和
さくらい100選)、大和三山や二上山
を眺望できる大美和の杜を巡ります。

大和さくらい百選
市民が選んだ桜スポット
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　桜井市は数多くの古墳が点在し
ています。
　その中でもＪＲ巻向駅周辺にひろ
がる纒向遺跡は、初期ヤマト政権発
祥の地として、あるいは西の九州の
諸遺跡群に対する邪馬台国東の候補
地として全国的にも著名な遺跡です。
　自転車を漕ぎながら古代に思い
を馳せてみてはいかがでしょうか？

桜井古墳巡り ～ 纒向遺跡編 ～ルート
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　NHKやまと尼寺精進日記で有名な
音羽山 観音寺をお参りし、音羽山 観
音寺の建立にも関わりのある談山神
社もお参りすることができるルート
です。

音羽山 観音寺・談山神社参りルート
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　みかん栽培発祥の地といわれて
いる穴師の里でみかん狩り。
　大和の自然を感じ、みかんをご賞味
ください。

山の辺みかん狩り
ルート
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　聖林寺の創建は古く、奈良時代の
和銅5年（712）に、談山妙楽寺
（現 談山神社）の別院として藤原
鎌足の長子・定慧（じょうえ）が
建てたとされています。
　境内からは、十一面観音立像がい
らっしゃった三輪山をはじめ、卑弥
呼の墓ともいわれる箸墓などの大和
盆地の古墳群、山の辺の道などを
見渡すことができます。
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　奈良大和路の花の御寺、真言宗豊
山派の総本山 長谷寺。毎朝行われる
朝勤行に参加することで1000年以
上絶え間なく続けられてきた『祈り』
に出会うことができます。
　また道中の初瀬街道は伊勢街道の
一部で、古くより参拝の道として利用
されてきました。

長谷寺勤行体験コース
～ 朝陽の昇る大和の自然と、
荘厳かつリズミカルな勤行を五感で体験 ～

聖林寺ヨガ＆写経体験
～ 国宝十一面観音のある寺でヨガや写経により
五感で御仏に向かい合い、心身を癒す ～
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　山の辺の道を通り、毎週土曜に開
館している月山日本刀鍛錬道場記念
館と相撲神社を巡る。※山の辺の道
は歩道専用箇所もありますので、適
宜降車をお願い致します。

山の辺の道
～ 日本刀記念館と相撲始まりの場所と
言われている相撲神社を巡る ～
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